
















































































1978	  Decathlon	  Results	  
Scoring:	  
1.	  John	  Whitson,	  Albequerqe,	  N.M.,	  7,828	  points	  2.	  Jim	  Howell,	  Hurricane	  Track	  
Club,	  Houston,	  Texas,	  7,658	  3.	  Mike	  Hill,	  Boulder,	  Colo.,	  7,484	  4.	  Wes	  Herbat,	  
Houston,	  Texas,	  7,448	  5.	  Billy	  Blackburn,	  Auburn	  Track	  Club,	  7,428	  6.	  Robert	  Baker,	  
Principia,	  7,323	  7.	  Mark	  Lineweaver,	  Hurricane	  Track	  Club,	  7,319	  8.	  Jim	  Wooding,	  
Devon,	  Pa.,	  7,218	  9.	  Steve	  Benedict,	  Ga.,	  7,181	  10.	  Barry	  Stebbins,	  Fargo,	  N.D.,	  7,123	  
11.	  Jim	  Schnur,	  Cincinnati,	  7,122	  12.	  Chip	  Troxclair,	  LSU,	  7,074	  13.	  	  Rex	  Harvey,	  
Redfield,	  Iowa,	  6,966	  
	  
	  
Individual	  Results:	  
100	  Meter	  High	  Hurdles:	  	  
Howell,	  :14.5,	  903	  points	  	  
Hill,	  :14.6,	  892	  points	  
Whitson,	  :14.7,	  881	  points	  
Wooding,	  :14.9,	  859	  points	  
Stebbins,	  :15.2,	  827	  points	  
Herbat,	  :15.5,	  797	  points	  
Lineweaver,	  :15.6,	  787	  points	  
Benedict,	  :15.8,	  767	  points	  
Blackburn,	  :15.9,	  757	  points	  
Harvey,	  :16.0,	  748	  points	  
Baker,	  :16.3,	  721	  points	  
Troxclair,	  :16.4,	  712	  points	  
Schnur,	  :16.5,	  703	  points	  
	  
Discus:	  
Herbat,	  152-‐11,	  811	  
Blackburn,	  144-‐3,	  762	  
Whitson,	  140-‐10,	  742	  
Howwell,	  139-‐6,	  734	  
Baker,	  135-‐4,	  710	  
Hill,	  131-‐0,	  684	  
Lineweaver,	  128-‐2,	  667	  
Harvey,	  127-‐0,	  660	  
Wooding,	  120-‐6,	  619	  
Benedict,	  118-‐7,	  608	  
Troxclair,	  115-‐3,	  586	  
Stebbins,	  111-‐9,	  564	  
Schnur,	  104-‐3,	  514	  
	  
Pole	  Vault	  
Whitson,	  15-‐9,	  1,005	  
Harvey,	  15-‐5,	  981	  



Benedict,	  15-‐1	  ¼,	  957	  
Troxclair,	  15-‐1	  ¼,	  957	  
Howell,	  14-‐1	  ¼,	  884	  
Lineweaver,	  13-‐9	  ½.	  859	  
Baker,	  13-‐9	  ½,	  859	  
Blackburn,	  13-‐5	  ½,	  832	  
Herbat,	  13-‐5	  ½,	  832	  
Stebbins,	  12-‐9	  ½,	  780	  
Hill,	  12-‐9	  ¾,	  754	  
Wooding,	  12-‐1	  ¾,	  728	  
Schnur,	  11-‐2,	  644	  
	  
Javelin	  
Whitson,	  210-‐10,	  813	  
Blackburn,	  194-‐0,	  751	  
Stebbins,	  189-‐6,	  733	  
Herbat,	  189-‐5,	  733	  
Baker,	  188-‐1.	  728	  
Lineweaver,	  187-‐2,	  725	  
Troxclair,	  185-‐1,	  717	  
Benedict,	  177-‐6,	  687	  
Schnur,	  176-‐2,	  682	  
Howell,	  175-‐11,	  681	  
Hill,	  174-‐6,	  675	  
Harvey,	  160-‐9,	  619	  
Wooding,	  157-‐9,	  607	  
	  
1,500	  Meters	  
Baker,	  4:06.5,	  763	  
Hill,	  4:24.1,	  630	  
Lineweaver,	  4:31.0,	  583	  
Schnur,	  4:36.9,	  544	  
Wooding,	  4:39.4,	  528	  
Howell,	  4:39.7,	  526	  
Troxclair,	  4:39.9,	  525	  
Benedict,	  4:40.3,	  523	  
Blackburn,	  4:46.6,	  485	  
Whitson,	  4:52.4,	  450	  
Herbat,	  4:54.1,	  441	  
Stebbins,	  4:55.8,	  431	  
Harvey,	  4:59.7,	  410	  
	  
	  

1978	  Marathon	  Results	  
Open	  Division:	  



1.	  Charlie	  McMullen,	  Lake	  Ozark,	  Mo.,	  2:15.19	  2.	  Allen	  Zetterlund,	  St.	  Cloud,	  Minn.,	  
2:20.51	  3.	  Bruce	  Mortensen,	  Owatonna,	  Minn.,	  2:22.55	  4.	  Barney	  Klecker,	  Long	  
Prairie,	  Minn.,	  2:23.23	  5.	  Dennis	  Delmott,	  Des	  Moines,	  2:23.58	  6.	  Gordon	  Cookshaw,	  
Mankato,	  Minn.,	  2:25.17	  7.	  Mike	  Francis,	  St.	  Cloud,	  Minn.,	  2:26.04	  8.	  Denton	  Childs,	  
Springfield,	  Mo.,	  2:27.18	  9.	  David	  Harris,	  Kirksville,	  Mo.,	  2:28.28	  10.	  Timothy	  Soden,	  
Ames,	  2:28.44	  11.	  Michael	  Seaman,	  Alexandria,	  Minn.,	  2:28.45	  12.	  Bill	  Hitz,	  Ames,	  
2:29.18	  13.	  Dale	  Roe,	  Madison,	  Wis.,	  2:30.57	  14.	  Jim	  Karnnenberg,	  Madison,	  Wis.,	  
2:31.11	  15.	  Kim	  Keuter,	  Omaha,	  Neb.,	  2:32.13	  16.	  Edward	  Groden,	  Manhattan,	  Kan.,	  
2:31.57	  17.	  George	  Mason,	  Lawrence,	  Kan.,	  2:32.35	  18.	  Thomas	  Vernon,	  Topeka,	  
Kan.,	  2:32.35	  19.	  Kevin	  Mahoney,	  LaCrosse,	  Wis.,	  2:32.35	  20.	  Shane	  Dooley,	  Des	  
Moines,	  2:32.44	  (record	  –	  old	  mark	  2:18.57.4,	  Lucian	  Rosa,	  Wisconsin	  –	  Parkside,	  
1975)	  
	  
Women’s	  Divison:	  
1.	  Janice	  Arenz,	  St.	  Paul,	  Minn.,	  2:47.46	  2.	  3:06.26	  3.	  Tina	  Gandy,	  Des	  Moines,	  
3:05.15	  4.	  Cheryl	  Westrum,	  Decorah,	  3:06.26	  5.	  Patricia	  Glebink,	  Richfield,	  Minn.	  
3:16.05	  6.	  Susan	  Cushman,	  Minneapolis,	  Minn.,	  3:16.46	  7.	  Jan	  Scolastico,	  Iowa	  City,	  
3:18.06	  8.	  Jackie	  Cutler,	  Brookings,	  S.D.,	  3:20.15	  9.	  Dorothy	  Goetzen,	  Minneapolis,	  
Minn.,	  3:21.53	  10.	  Muriel	  Hohl,	  Ames,	  3:22.43	  (record	  –	  old	  mark,	  2:57.41,	  Mary	  
Burns,	  West	  Des	  Moines,	  1977)	  
	  
Master’s	  Division:	  
1.	  Cedric	  Michalak,	  Oconomowoc,	  Wis.,	  2:36.42	  2.	  Arlen	  Sunn,	  Columbia	  Heights,	  
Minn.,	  2:42.36	  3.	  Clyde	  Davidson,	  Emporia,	  Kan.,	  2:42.50	  4.	  Tom	  McAloon,	  Maple	  
Grove,	  Minn.,	  5.	  Paul	  Noreem,	  Plymouth,	  Minn.,	  2:44.29	  6.	  Guy	  McFarland,	  Oxford,	  
2:45.43	  7.	  Gerald	  Koch,	  Clarksville,	  Tenn.,	  2:48.08	  8.	  Don	  Mooney,	  White	  Bear	  Lake,	  
Minn.,	  2:50.06	  9.	  Fred	  Yeager,	  Chicago,	  Ill.,	  2:52.25	  10.	  Dave	  Seagrave,	  Ames,	  2:53.12	  
(record	  –	  old	  mark,	  2:42.23,	  Sunn,	  1977)	  














































